
“
   Doorgroeiers 

Een kwalitatief onderzoek naar doorgroeiers in de drugsgerelateerde criminaliteit 

Centrale vraag: Wat is kenmerkend voor jongeren die doorgroeien in de drugscriminaliteit 
en is er sprake van zichtbare ontwikkelingspatronen? 
ontwikkelingspatronen? 

PROCES VAN DOORGROEIEN 

SIGNALEN 

• Kil en verhard 

• Charmant en innemend 

• Manipulatief  

• Netwerkers, sociaal slim 

• Gericht op zichzelf 
 

• Beïnvloedbaar en impulsief 

• Problemen met emotieregulatie 

• Risicovolle klussen 

• Veelplegers, maar geen leiders 

• Gericht op de ander 

Strategische doorgroeier Uitvoerende doorgroeier 

Snelle  

carrière 

Stoppen 

KENMERKEN 

Ontwikkelings- 

paden 

• Niet (ver)hard genoeg 

• In staat tot zelfreflectie 

• Behoefte aan rust 

• Stabiliteit in werk, woning, gezin 

• Significant other 
 

Niet doorgroeier 

Deze infographic is een verkorte weergave van het onderzoeksrapport: Doorgroeiers. Een kwalitatief onderzoek naar doorgroeiers in 

de drugsgerelateerde criminaliteit. Uitgevoerd door: Analyse & Onderzoek, DRIO, Politie Eenheid Amsterdam. September 2022. 

 

Doorgroeien 

Klassieke 

carrière 

Ze hebben 

echt twee 

gezichten 

Opportunistische 

multipleger 

   Bereid tot geweld 

Kwetsbaarheden 

In bezit van 
• Dure spullen: geld,  

kleding, sieraden/ 
accessoires, auto’s, 
cryptotelefoons 

• Drugs en wapens 

Gedrag op straat 
• Gaat zich plotseling anders 

gedragen: Contact 
vermijdend of juist opvallend 
vriendelijk/ 
meewerkend 

  

Gedrag tijdens strafproces 
• Kennis van regels en 

procedures 
• Pakt regie tijdens een gesprek 
• Vraagt om eigen advocaat 
• Angstig; bang om te snitchen,  

of wordt bedreigd 

Zichtbaarheid 
• Een doorgroeier is 

ongrijpbaar 
• Minder zichtbaar op straat, 

pronkt minder met dure 
spullen 

• Verdwijnt onder de radar 



 

  
 

 

elke jongeren groeien door in de drugsgerelateerde criminaliteit? Zijn er zichtbare ontwikkelingspatronen, kenmerken en 

signalen waar te nemen die aanknopingspunten bieden voor interventies? Om antwoord te geven op deze vragen is literatuur 

bestudeerd, zijn professionals binnen het zorg- en veiligheidsdomein geraadpleegd en zijn casussen geanalyseerd.  

Dit kwalitatieve onderzoek werd uitgevoerd in de politie eenheid Amsterdam en is afgerond in september 2022.  

Kwetsbaarheden om door te groeien 

• Het is volgens professionals niet mogelijk om doorgroeiers 

te typeren op basis van achtergrondkenmerken. Naast de 

veelvoorkomende risicofactoren voor het ontwikkelen van 

een criminele carrière, worden persoonlijke kenmerken 

zoals een laag zelfbeeld en het gevoel van 'er niet mogen 

zijn' als kwetsbaarheden voor doorgroeien gezien. Tevens 

worden weinig inlevingsvermogen, een gebrekkige 

gewetensontwikkeling, agressie en grensoverschrijdend 

gedrag specifiek genoemd.  

• Kwetsbare jongeren komen in de buurt, maar ook via de 

onlinewereld gemakkelijk in contact met de verkeerde 

personen en is het eenvoudig om aan drugs en wapens 

te komen. 

 

Het proces van doorgroeien 

• Doorgroeiers laten geen duidelijk patroon zien in hun 

criminele carrière. Enerzijds is er sprake van het 

klassieke patroon waarbij men jong begint en 

gaandeweg steeds ernstigere criminaliteit pleegt. 

Anderzijds zien professionals ook dat sommige jongeren 

een hele snelle carrière doormaken en ‘vanuit het niets’ 

betrokken zijn bij een zwaar geweldsdelict.  

• Doorgroeiers worden door de professionals ook wel 

aangeduid als multiplegers. Het zijn opportunisten: Ze 

doen alles zolang het maar geld (en daarmee status) 

oplevert. Drugshandel levert nu eenmaal veel geld op 

maar ze plegen evengoed andere delicten.  

• Om op te klimmen in een crimineel milieu is het belangrijk 

om gezien te worden: jongeren moeten zich bewijzen (lef 

tonen) om aan lucratieve klussen te komen. Hun loyaliteit 

en betrouwbaarheid kunnen ze bijvoorbeeld tonen door 

het uitvoeren van geweldsklussen. De bereidheid tot het 

plegen van geweld lijkt dan ook een voorwaarde om door 

te kunnen groeien. Ze moeten een zekere hardheid 

bezitten. 
 

Kenmerken van doorgroeiers 

• Er kunnen twee types doorgroeiers worden 

onderscheiden: de strategische doorgroeier en de 

uitvoerende doorgroeier.  

• De strategische doorgroeiers hebben de kwaliteiten om 

door te groeien. Deze groep wordt door de professionals 

aangeduid als manipulatief en ze weten anderen voor zich 

aan het werk te zetten. Ze voelen zich onaantastbaar. Het 

zijn ondernemers, netwerkers, sociaal slim en weten 

precies hoe ze zich moeten gedragen. Het zijn jongeren 

met twee gezichten: aan de ene kant innemend en 

charmant maar aan de andere kant ook kil, meedogenloos 

en totaal gericht op hun eigen belang.  

• De uitvoerende doorgroeiers gaan wel meer en ook 

ernstige criminaliteit plegen maar lijken niet over de juiste 

capaciteiten te beschikken om echt door te groeien. Ze 

worden door anderen ingezet voor het uitvoeren van 

risicovolle klussen en overzien de gevolgen niet. De 

uitvoerders hebben vaak meer problemen met 

emotieregulatie, worden snel boos en zijn impulsief.  

• Jongeren die niet doorgroeien zijn meer reflectief op het 

eigen handelen of niet opgewassen tegen de hardheid en 

de stress van de criminele wereld. 
 

Signalen 

• Doorgroeiers worden omschreven als ongrijpbaar: in de 

drugscriminaliteit zullen ze de straathandel overlaten aan 

de loopjongens en zijn daardoor minder zichtbaar. Toch 

zijn er signalen die waargenomen worden.  

• In de eerste plaats worden dure spullen zoals kleding, 

sieraden, auto’s en veel geld in verband gebracht met 

doorgroeiers. Het geeft ze status en aanzien. 

• Maar vooral gedragsverandering valt op. Jongeren die 

eerst goed benaderbaar waren, willen plotseling geen 

contact meer of ze gaan zich ineens netjes en 

meewerkend gedragen. Ze pronken minder opvallend met 

dure spullen of verdwijnen soms volledig onder de radar. 

• Ook tijdens contactmomenten of een verhoor vallen 

bepaalde gedragingen op, ze nemen de regie, zijn bang 

om te snitchen of vragen om hun eigen advocaat. Ook 

kunnen er signalen zijn dat ze worden bedreigd.  
 

Suggesties voor aanpak 

• Professionals pleiten voor vroegtijdig contact en het 

letten op gedragsverandering om (potentiële) doorgroeiers 

op te merken en aan te kunnen pakken. Het opbouwen 

van een (vertrouwens-) band is hierbij belangrijk.  

• De pakkans moet omhoog. Focus niet teveel op drugs en 

de grote jongens, maar heb aandacht voor het hele 

proces van doorgroeien.  
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